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В области заболеваний почек в последние пятнадцать лет про- 

изошел такой пересмотр и такая переоценка прежних воззрений, 

такое настойчивое искание новых путей, что за это время глубо- 

кие перемены ‘постигли и патологию и диагностику болезней по- 

чек. Правда, несмотря на такой «Эгапе пп бт» в изучении 

почечной патологии, нужно сознаться, многое и многое остается 

все же невыясненным, многие вопросы еще ждут своего решения, 

а положение врача у постели больного почками все еще остается 

тяжелым. Но есть все-таки уже и большие приобретения и ценные 

достижения в патологии почек, которые уже и сейчас успели в 

некоторой мере отразиться на диагностике и терапии болезней 

почек. Достижения в области патологии почек не только увеличили 

число диагностических способов, но внесли свет в понимание и 

прежних и новых диагностических признаков. Если Зсойа считал 

‚ очень важным для пользования диагностическими методами иссле- 

дования легких и сердца, установленными французской школой, 

их физическую обосновку, то нечто подобное можно сказать и © 

болезнях почек: диагностические данные здесь, в сущности, сли- 

ваются © Данными их патологии и физиологии. 

При таком понимании диагностики 'вабрденалий почек при» 

шлось хоть в самых кратких чертах, чисто диагностическим дан= 

ным предпослать каждый раз беглый очерк \ физиологических И 

патологических данных. 

Весь материал распределен в главы, соответствующие карди“' 

А, Теа признакам, а именно: 1) количество и

В области заболеваний почек в последние пятнадцать лет про- 

изошел такой пересмотр и такая переоценка прежних возарений, 

такое настойчивое искание новых путей, что за это время тлубо- 

кие перемены постигли и патологию и диагностику болезней по- 

чек. Правда, несмотря на такой «Drang und Sturm» в изучении 

почечной патологии, нужно сознаться, многое и многое остается 

все же невыясненным, многие вопросы еще ждут своего решения, 

а положение врача у постели больного почками все еще остается 

тяжелым. Но есть все-таки уже и большие приобретения и ценные 

достижения в патологии почек, которые уже и сейчас успели в 

некоторой мере отразиться на диагностике и терапии болезней 

почек. Достижения в области патологии почек не только увеличили 

число диагностических способов, но внесли свет в понимание If 

прежних и новых диагностических признаков. Если Scoda считал 

очень важным для пользования диагностическими методами исоле- 

дования легких и сердца, установленными французской школой, 

их физическую обосновку, то нечто подобное можно сказать и 0 

болезнях почек: диагностические данные здесь, в сущности, сли- 

ваются © данными их патологии и {физнодогии, 

При таком понимании диагностики заболеваний почек при» 

лось хоть в самых кратких чертах, чисто диагностическим дан= 

ным предпослать каждый pas беглый очерк | физиологических i 

патологических данных. 
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4 $ Вступление 

удельный вес мочи, 2) альбуминурия, 3) морфология мочевых 

осадков, 4) отеки, 5) уремия, 6) кардио-васкулярные изменения, 

7) изменения со стороны глаз и +8) функциональная диатно- 

стика. Наконец, в заключительной главе приведены в кратком виде 

главнейшие черты частной диагностики возникших почечных 

заболеваний

4 Berynaenne 

удельный Bec мочи, 2) альбуминурия, 3) морфология мочевых 

осадков, 4) отеки, 5) уремия, 6) кардио-васкулярные изменения, 

7) изменения со стороны глаз и +8) функциональная диатно- 

стика. Наконец, в заключительной главе приведены в кратком виде 

тлавнейшие черты частной диагностики возникших почечных 

заболеваний



КОЛИЧЕСТВО МОЧИ И УДЕЛЬНЫЙ ВЕС. 

Количество мочи, выделенное за сутки, и удельный вес ее тесно 

связаны друг © другом и себет!$ рат! и5, чем больше количество 

мочи, тем меньше её уд. вее и наоборот. Количество мочи здоро- 

вого человека равно приблизительно 1200—1500 кц., но оно может 

колебаться даже у здоровых людей в широких размерах. Увеличе- 

ние суточного количества мочи носит название «полиурин», умень- 

шение его-—«олигурии», полное прекращение выделения мочи— 

«анурии». Полпурия представляет собой часто физиологическое явле- 

ние, если привычно потребляется слишком большое количество жид- 

кости-——воды, чая, пива и т. п.; олигурия—— когда, наоборот, при- 

вычно довольствуются весьма ограниченным количеством Жидко- 

сти, или когда много воды выделяется © потом, наприм., в Жжар- 

кую погоду. Такая полиурия и олигурия, в отличие от патологи- 

ческой, носит название «физиологической». 

Что касается патологической поли- и олигурии, то здесь бу- 

дет речь только о тех видах их, которые встречаются при болез- 

нях почек. 

Полиурия представляет в некоторых случаях начальный этап 

в развитии острого нефрита, как это видно, наприм., из наблюде- 

ний С. С. Зимницкого. Затем она бывает иногда при простатизме, 

в том первоначальном периоде, когда не успел еще развиться 

нефрит, по терминологии  Запл@Бу, «обетрукционный». Но самое 

важное значение имеет та полиурия, которая встречается при смор- 

щенной почке— генуинной и вторичной, —а равно и при хрониче- 

ских нефритах. Она здесь далеко не достигает таких больших раз- 

меров, как полиурия при Фаейев те! и тем более при @айе- 

{ев 5145, и держится на умеренных цифрах, приблизительно 

около 2000 кц., немного меньше или немного больше. Она является 

выходом из положения, создавшегося в силу гибели почечной па- 

ренхимы при обильном разращении соединительной ткани. В самом 

деде, «когда почка в зависимости от этого постепенно теряет способ-

КОЛИЧЕСТВО МОЧИ И УДЕЛЬНЫЙ BEC. 

Количество мочи, выделенное за сутки, и удельный вес ее тесно 

связаны друг © другом и ceteris paribus, чем больше количество. 

мочи, тем менъше её уд. вес и наоборот. Количество мочи вдоро- 

вого человека равно приблизительно 1200—1500 KIL, но оно может 

колебаться даже у здоровых людей в широких размерах. Увеличе- 

ние суточного количества мочи носит название «полнурии», умень- 

шение его-—<олигурии», полное прекращение выделения мочи— 

«анурии». Полпурия представляет собой часто физиологическое явле- 

ние, если привычно потребляется слишком большое количество жид- 

кости-——воды, чая, пива и т. IL; олигурия-—когда, наоборот, при- 

вычно довольствуются весьма ограниченным количеством жидко- 

сти, или когда много воды выделяется C потом, наприм., в жар- 

кую погоду. Такая полнурия и олигурия, в отличие OT Патологи- 

ческой, носит название «физиологической». 

Что касается патологической поли- и олигурии, то здесь бу- 

дет речь только о тех видах их, которые встречаются при болев- 

нях почек. 

Полиурия представляет в некоторых случаях начальный этап 

в развитии острого нефрита, как это видно, наприм., из наблюде- 

ний С. С. Зимницкого. Затем она бывает иногда при простатизме, 

в том первоначальном периоде, когда не успел еще развиться 

нефрит, по терминологии Saundby, «обетрукционный». Ho самое 

важное значение имеет TA полиурия, которая встречается при смор- 

menxof почке-—генуинной и вторичной, a равно и при хрониче- 

ских нефритах. Она здесь далеко не достигает таких больших раз- 

меров, как полиурия при diabetes mellitus и тем более при diabe- 

tes insipidus, и держится на умеренных цифрах, приблизительно 

около 2000 KIL, немного меньше или немного больше. Ona является 

выходом из положения, создавшегося в силу гибели почечной па- 

‘ренхимы при обильном разращении соединительной ткани. В самом 

деле, когда. почка в зависимости от этого постепенно теряет способ- 



6 Количество мочи и удельный вес 

‘ность выделять азотистые шлаки, это проявляется на удельном весе 

мочи: он становится меньше и меньше (Нурозепи"а,), и дело доходит 

до того, что он держится на том уровне, который свойствен уд. весу 

кровяной сыворотки, т. е. 1,010—1,011 (Твов!епима). Получается впе- 

чатление, как выражаются Еррш сет и К1зе}, как будто почка в этих 

случаях только фильтрует, сводя основную биологическую работу к 

фильтрации. Удельный вес остается не только низким, но и ОдНО- 

образным. монотонным. Что даже и выделение воды при сморщен- 

ной почке потерпело нарушение, видно на водяной пробе— при ней 

введение большого количества воды ‘не дает надлежаще бы- 

строго и усиленного выделения ее, а растяйивается на долгий 

срок. Словом, и количество выделяемой в разные сроки дня мочи 

и удельный вес ее при сморщенной почке-— тенуинной и вторичной, — 

а также и при хронических нефритах отличаются монотонностью. 

При тех условиях, когда почка при всем напряжении способна, 

лишь в скудном проценте выделить азотистые шлаки, остается один 

выход— качественный недостаток возместить количественно, так 

как с увеличением количества растворителя мочи, все-таки успеет 

выделиться сносное количество шлаков, как-бы ограниченно ни 

было их процентное содержание в выделенной гипостенурической 

или даже изостенурической моче. 

Быть может, ближайший механизм полиурии в данном случае 

и можно представить себе в таком виде. Клубочки несут задачу 

по выделению не только воды, но по всей вероятности и азоти- 

стых шлаков, как это видно из экспериментальных давных Мп55Ъацт 

и клинических соображений, которые приведены в пользу этого, 

между прочим, Г. Ю. Явейном. Правда, весьма вероятно, что эту 

роль несут до известной степени и почечные канальцы, как они 

способны также в случае надобности и к водовыделительной функ- 

ции, которая, главным образом, присуща клубочкам. В последнее 

время учение об азотовыделительной функции клубочков получило 

новое подтверждение в исследованиях НоПталл’а, который впры- 

скивал животным в вены раствор хаш\уйго! и по векрытии жи- 

вотного осадки мочевины нашел в полости Воштатт’овской кал- 

сулы. Хотя весь этот вопрос все-же недостаточно еще выяснен, но 

есть основание все-таки считать, что в клубочках имеет место вы- 

деление азотистых шлаков. Если таким образом повышенное %60- 
держание азотистых шлаков в крови является стимулом к ме 

ной функции эпителия Баумановской капсулы, то вполне естест-

6 Количество мочи и удельный вес 

ность выделять азотистые шлаки, это проявляется HA удельном BECO 
мочи: он становится меньше и меньше (Hypostenuria), и дело доходит 
до того, что он держится на TOM уровне, который свойствен уд. весу 
кровяной сыворотки, т. €. 1,010—1,011 (Isostenuria). Получается впе- 

чатление, как выражаются Eppinger и Kisch, как будто почка, в этих 

случаях только фильтрует, сводя основную биологическую работу к 
фильтрации. Удельный вес остается не только низким, HO и одно-- 
образным. монотонным. Что даже и выделение воды при сморщен- 
ной почке потерпело нарушение, видно на водяной пробе— при ней 
введение большого количества воды ‘не дает надлежаще бы- 
строго и усиленного выделения ee, а растяйивается на долгий 
срок. Словом, и количество выделяемой в разные сроки дня мочи 
в удельный вес ee при сморщенной почке-—тенуинной и вторичной, — 

а также и при хронических нефритах отличаются монотонностью. 
При тех условиях, когда почка при всем напряжении способна 
лишь в скудном проценте выделить азотистые шлаки, остается один 
выход-— качественный недостаток возместить количественно, так 
как с увеличением количества растворителя мочи, все-таки успеет 
выделиться сносное количество шлаков, как-бы ограниченно ни 
было их процентное содержание в выделенной гипостенурической 
или даже изостенурической моче. 

Быть может, ближайший механизм полиурии в данном случае 

и можно представить себе в таком виде. Клубочки несут задачу 
по выделению не только воды, HO по всей вероятности и азоти- 
стых шлаков, как это видно из экспериментальных давных Nussbaum 
и клинических соображений, которые приведены в пользу этого, 
между прочим, Г. KO. Явейном. Правда, весьма вероятно, что эту 

роль несут до известной степени и почечные канальцы, как они 
способны также в случае надобности и к водовыделительной функ- 
ции, которая, главным образом, присуща клубочкам. В последнее 
время учение об азотовыделительной функции клубочков получило 
новое подтверждение в исследованиях Hollmann’a, который впры- 

скивал животным в вены раствор xanthydrol и по вскрытии жи- 
BOTHOTO осадки мочевины нашел в полости Boumann'osckof кап- 
сулы. Хотя весь этот вопрос все-же недостаточно еще выяснен, HO 
есть основание все-таки считать, что в клубочках имеет место вы- 
деление азотистых шлаков. Если таким образом повышенное M0 
держание азотистых шлаков в крови является стимулом к wir 44 

ной функции эпителия Баумановекой капсулы, то вполне естест- 
~



урия. Олигурия 

венно, что тот-же стийул в то-же время невольно должен отра- 

зиться и на другой функции тех- -же элементов, именно, на. водо- 

выделительной, й привести к усилению выделения воды, т. е. к По- 

лиурии, которая в сво очере; ь окажется компенсаторной, спо- 

собствуя сносному выдёдению @&зотистых продуктов. Такая полй- 

урия представляет собой очену важный диагностический признак 

сморщенной почки и хрёничесйих нефритов наравне с пониже- 

нием и стойкостью, монотонностью удельвого веса, который оста- 

ется все время почти на ом уровне и не реагирует ни повы- 

шением на пробу с концентр: ‚ ни понижением на водяную 

пробу. 

Эта полиурия, однако, уступаей и переходит в олигурию в 

тех случаях, когда слабеет деятельность сердца. Несмотря, на 

уменьшение при этом количества выдещдяемой мочи, удельный вес 

остается приблизительно на прежнем низком уровне, и тогда при 

уменьшении суточного количества мочи и в то же время скудном 

процентном содержании в ней азотистых шлаков получается ва- 

держка последних в организме, и могут выступить явления уреми- 

ческой интоксикации. 

Олигурия.— Она встречается вообще часто при разных дру- 
тих заболеваниях организма, гораздо чаще, чем полиурия; нередко 

она в ‘тречается и при болезнях почек. 

Уже при остром нефрите она выступает очень часто, почти 

как правило, причем в бурных нефритах, напр., при скарлатиноз- 

ном гломерулонефрите, дело подчас доходит до полной анурии. 

Причиной этого является затруднение, стеснение кровообращения 

в клубочках двоякого происхождения: во-первых, на сосуды клу- 

бочка оказывают давление извне воспалительные продукты, СкоП- 

ляющиеся в полости Баумановой капсулы и приводящие к затору 

кровообращения в них («Се зв5регге»); во- 

водит имеющийся здесь спазм сосудов, , 

‚нефритов очень рано выступают такие 

\работу сердца из-за раннего и сильного ций тонуса. 

дов, что это быстро ведет к утомлению се стойныМ 

ниям, в том числе и к олигурии. Когда острый нефрит прох 

когда проходит и спазм сосудов и Са поем мон под: 

г: саассаенао Аи ‘сказывается и на. ко личестве мочи: пос 

ypus. Олигурия 

венно, что тот-же стийул в то-же время невольно должен отра- 
зиться и на другой фуйкции тех-же элементов, именно, на водо- 
выделительной, п привести к усилению выделения воды, т. © к 110- 
лиурии, которая в своф очередь окажется компенсаторной, спо- 
COÔCTBYA CHOCHOMY выдёдению @вотистых продуктов. Такая поли- 

урия представляет собой очень важный диагностический признак 

еморщенной почки и хрфничесних нефритов наравне с пониже- 

нием и стойкостью, моноФонностью удельного веса, который оста- 
ется все время почти HA ‘ровне и не реагирует ни повы- 
шением на пробу с концентра ни понижением на водяную 

пробу. 
Dra полнурия, однако, уступае® и переходит в олигурию в 

тех случаях, когда слабеет деятельность сердца. Несмотря, ma 
уменьшение при этом количества выдедяемой мочи, удельный вес 
остается приблизительно на прежнем низком уровне, и тогда при 
уменьшении суточного количества мочи и в то же время скудном 
процентном содержании в ней азотистых шлаков получается ва- 
держка последних в организме, и могут выступить явления уреми- 
ческой интоксикации. 

Олигурия.— Она встречается вообще часто при разных дру- 
тих ваболеваниях организма, гораздо чаще, чем полиурия; нередко 
она в тречается и при болезнях почек. 

Уже при остром нефрите она выступает очень часто, почти 
как правило, причем в бурных нефритах, напр., при скардатинов- 
ном гломерулонефрите, дело подчас доходит до полной анурии. 
Причиной этого является затруднение, стеснение кровообращения 
в клубочках двоякого происхождения: во-первых, на сосуды клу- 
бочка оказывают давление извне воспалительные продукты, скоп- 
ляющиеся в полости Баумановой капсулы и приводящие к затору 
кровообращения в них («Gefisssperre»); Bo- 

водит имеющийся здесь спазм сосудов, | 
явления ишемии. Наконец, в некоторых тйжелых случаях OCT 
‚нефритов очень рано выступают такие e/ запрос! 
‘работу сердца из-за раннего и CHIBHOrO тонуса 
дов, что это быстро веде к 0 ce и к ЗастойныМ 
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ттасание воспалительного процесса. А когда он переходит в хрони- 

ческую форму, количество выделяемой мочи имеет тенденцию к 

обратному, т. е. к увеличению; и полиурия является не только в 
самой последней стадии хронических нефритов — во вторичной смор- 

щенной почке, но она намечается еще и раньше в промежуточной 

стадии хронических нефритов, что может иметь значение для 

диагноза. 

Столь-же часто олигурия выступает в клинической картине 

нефрозов. Правда, при некоторых формах, более легкого харак- 

тера и скоропреходящего течения, количество мочи остается в 

‚ пределах нормы. В других случаях олигурия, хотя и есть, но по 
крайней мере частью может быть сведена и на другие экстраре- 

нальные причины, наприм., при нефрозах, возникающих при лихо- 

'радочных инфекционных процессах, которые и сами по себе, и 
без поражения почек обыкновенно текут с уменьшенным  количе- 

ством мочи. В общем же, все-таки олигурию можно считать до- 

вольно постоянным явлением при нефрозах, а иногда она достп- 

гает резкой степени и переходит временами в полную анурию, 

Стоит вспомнить сублиматный нефроз, при котором весьма. нередко 
выступает полная анурия, которая продолжается несколько дней. 

Об’'ясняется олигурия при нефрозах отчасти затруднением прохож- 

дения мочи по почечным канальцам, просвет которых задавлен 

набухшими, пролиферировавшими слущившимися клетками почеч- 

ного эпителия. Кроме того, при нефрозах почти выключается уча- 

стие в водовыделительной функции почечных канальцев, которые 

способны, как показал В. В. Виноградов, и к выделению воды и 

в некоторых случаях дополняют такую же функцию клубочков. 

Наконец, нельзя упустить из виду и то, что основной процесс-— 

инфекционный или токсический, вызывавший нефрит, т. е. то или 

иное перерождение эпителия почечных канальцев, может отра- 

зиться в известной мере и на клубочках. 

Говоря об анурии, упомянем про более редкие случаи, когда 

она может возникнуть при сдавлении обоих мочеточников опухолью 

в пузыре или по-соседству, затем при ущемлении камнями в ло- 

ханке или мочеточнике, причем прекращение функции другой почки 

имеет рефлекторное происхождение, и, наконец, при истерии. 

Уменьшение количества выделяемой мочи обычно идет рука об 

руку с повышением удельного веса мочи. При острых нефритах, 

при нефрозах, при застойной почке рядом © олигурией находим 
р

= Количество мочи H удельный Bec 

Ттасание воспалительного процесса. А когда OH переходит в хрони- 
ческую форму, количество выделяемой мочи имеет тенденцию к 
обратному, т. е. к увеличению; и полиурия является не только в 
самой последней стадии хронических нефритов — во вторичной CMOP- 

щенной почке, но она намечается еще и раньше в промежуточной 
стадии хронических нефритов, что может иметь значение для 
диагноза. 

Столь-же часто олигурия выступает в клинической картине 
нефрозов. Правда, при некоторых формах, более легкого харак- 
тера и скоропреходящего течения, количество мочи остается в 
пределах нормы. В других случаях олигурия, хотя и есть, но по 
крайней мере частью может быть сведена и на другие экстраре- 
нальные причины, наприм., при нефрозах, возникающих при AUXO- 
градочных инфекционных процессах, которые и сами по себе, и 
без поражения почек обыкновенно текут с уменьшенным  количе- 
ством мочи. В общем же, все-таки олигурию можно считать до- 
вольно постоянным явлением при нефрозах, a иногда она JOCTH- 
гает резкой степени и переходит временами в полную анурию, 
Стоит вспомнить сублиматный нефроз, при котором. весьма. нередко 
выступает полная анурия, которая продолжается несколько дней. 
Об’ясняется олигурия при нефрозах отчасти затруднением прохож- 

дения мочи по почечным канальцам, просвет которых задавлен 
набухшими, пролиферировавшими слущившимиея клетками почеч- 
ного эпителия. Кроме того, при нефрозах почти выключается уча- 
стие в водовыделительной функции почечных канальцев, которые 
способны, как показал В. В. Виноградов, и к выделению воды и 

в некоторых случаях дополняют такую же функцию клубочков. 
"Наконец, нельзя упустить из виду и то, что основной процесс— 
инфекционный или токсический, вызывавший нефрит, т. €. то или 
иное перерождение эпителия почечных канальцев, может отра- 
зиться в известной мере и Ha клубочках. 

Говоря об анурии, упомянем про более редкие случаи, когда 

она может возникнуть при сдавлении обоих мочеточников опухолью 
в пузыре или по-соседству, затем при ущемлении камнями в 10- 
ханке или мочеточнике, причем прекращение функции другой почки 
имеет рефлекторное происхождение, и, наконец, при истерии. 

Уменьшение количества выделяемой мочи обычно идет рука об 

руку © повышением удельного веса мочи. При острых нефритах, 
при нефрозах, при застойной почке рядом © олигурией находим
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более или менее значительное увеличение удельного веса; так, 

МиоК приводит, что при сифилитическом нефрозе, «ТЛро!-пер|- 

гове» он достигает иногда 1,040. Такого соответствия и паралле- 

лизма между олигурией и повышением уд. веса мочи не находим 

при хронических нефритах и особенно при сморщенной почке— 

первичной и вторичной— в периоде расстройства компенсации вовле- 

ченного в процесс сердца: суточное количество мочи, как указано 

выше, падает иногда в значительной степени, а удельный вес мало 

следит за этим, обнаруживая свою обычную при этих болезнях 

монотонность и оставаясь на более или менее низком уровне. 

Низкий удельный вес мочи Ерриеег п Кей считают диффе- 

ренциально-диагностическим признаком отличия сморщенной почки 

от чистой гипертонии в случаях, где другие признаки не позво- 

ляют поставить точный диагноз, а общий обоим формам признак— 

повышение кровяного давления остается почти единственным кли- 

ническим симптомом болезни: гипертония, в отличие от сморщен- 

ной почки, идет с нормальным или чуть пониженным — удельным 

весом, обнаруживающим, как в норме, колебания вверх и вниз 
между тем как при сморщенной почке понижение уд. веса всегда 

явственно выражено в более или менее значительной степени и 

отличается стойкостью, без колебаний. 

Наконец, упомянем, что при других заболеваниях почек, как-то: 

опухолях почек, туберкулезе, перЫто!!\!а51х, амилоиде, ни количества, 

мочи, ни удельный вес не представляют каких-нибудь определен- 

ных, типичных для этих болезней уклонений, которые могли-бы 

служить для целей диагноза. 

Удельный вее.—В заключение, относительно удельного 

веса мочи можно сказать, что значение его для диатноза, почеч- 

ных заболеваний всегда высоко ценилось. Так, Стат сетг Бела приз - 

навал его одним из самых важных признаков почечной диагностики. 

Когда в почечной патологии получила значение криоскопия, ее ука- 

зания признавались очень важными потому, что при помощи ее 

можно было судить о работе почек над выделением отработанных 

молекул. Эта работа почек крайне важна для организма, во-первых, 

потому, что некоторые из этих молекул являются настоящими ядами 

для организма, а кроме того и потому, что жизнь организма, его 

клеток и тканей совместима лишь с определенной молеку. 1ярной 

концентрацией, иначе говоря, при условии «изотонии». Между тем 

уже акт приема пищи, введения, значит, массы новых молекул ©
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более или менее значительное увеличение удельного веса; так, 
Munk приводит, что при сифилитическом нефрозе, «Lipoid-neph- 

rose» он достигает иногда 1,040. Такого соответствия и паралле- 

ливма между олигурией и повышением уд. веса мочи не находим 
при хронических нефритах и особенно при сморщенной почке— 
первичной и вторичной— в периоде расстройства компенсации вовле- 
ченного в процесс сердца: суточное количество мочи, Kak указано 
выше, падает иногда в значительной степени, а удельный вес мало 
следит за этим, обнаруживая свою обычную при этих болезнях 

монотонность и оставаясь на более или менее низком уровне. 
Низкий удельный вес мочи Eppinger п Kisch считают диффе- 

ренциально-днагностическим признаком отличия сморщенной почки 
от чистой гипертонии в случаях, где другие признаки не позво- 
ляют поставить точный диагноз, à общий обоим формам признак—— 

повышение кровяного давления остается почти единственным кли- 
ническим симптомом болезни: гипертония, в отличие от сморщен- 
ной почки, идет © нормальным или чуть пониженным удельным 
весом, обнаруживающим, как в норме, колебания вверх и вниз 
между тем как при сморщенной почке понижение уд. веса всегда, 

явственно выражено в более или менее значительной степени и 
отличается стойкостью, без колебаний. 

Наконец, упомянем, что при других заболеваниях почек, как-то: 
опухолях почек, туберкулезе, nephrolithiasis, амилонде, ни количество, 

Мочи, HH удельный BEC не представляют каких-нибудь определен- 

ных, типичных для этих болезней уклонений, которые могли-бы 

служить для целей диагноза. 
Удельный Bee.—B заключение, относительно удельного 

веса мочи можно сказать, что значение его для диагноза почеч- 
ных заболеваний всегда высоко ценилось. Tak, Grainger Stewart приз- 

навал его одним из самых важных признаков почечной диагностики. 
Когда в почечной патологии получила значение криоскопия, её ука- 
вания признавались очень важными потому, что при помощи ее 
можно было судить о работе почек над выделением отработанных 
молекул. Эта работа. почек крайне важна для организма, во-первых, 
потому, что некоторые из этих молекул являются настоящими ядами 
для организма, а кроме того и потому, что жизнь организма, его 
клеток и тканей совместима лишь с определенной молекулярной 

концентрацией, иначе говоря, при условии «изотонии». Между тем 
уже акт приема пищи, введения, значит, массы новых молекул © 
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последовательной диссоциацией их в организме, а затем непре- 
рывный распад в тканях организма © образованием все новых 
молекул и также с последовательной диссоциацией их——-постоянно 
угрожают организму повышением молекулярной концентрации в 
опасной для него степени. И это могло-бы случиться, если бы ра- 
бота почек не освобождала бы организм от отработанных молекул 

и не стояла бы, таким образом, на страже изотонии тканей организма. 

Следить за ходом этого процесса, за. молекулярной концентра- 
цией крови и мочи позволяет криоскопия, и с этой целью пред- 

ложен был ряд криоскопических формул, пользуясь которыми можно 

было следить за работой почек в этом отношении. Так, Сапе и 

ВаИ\азаг@ предложили следующие формулы: 1) рой выражающую 

«общий молекулярный диурез»; в ней А означает точку вамерза- 

ния мочи, Уу— 0б’ем мочи, р— вес ее; 2) т (А — 60,5.р)— «диурез 

отработанных молекул»; а если А—60,5.р обозначить буквой 8, 
бу 

то этот диурез можно выразить т 8) коэффициент молекуляр- 

А 
ного обмена. 

`Так как, однако, криоскопическое исследование представляется 

„все же несколько сложным и громоздким, то большое облегчение 

получилось, когда оказалось, что данные криоскопии, в сущности, 

соответствуют показаниям уд. веса мочи и, следя за последним, 

‚можно получить достаточное представление о ходе выделения отра- 

ботанных молекул через почки. Это еще раз подтверждает важное 

клиническое значение уд. веса, которое ему издавна придавали 

врачи. И в новейшее время бс\М!ауег высказал, что двухчасовый 

учет уд. веса мочи может заменить водяную пробу в смысле опре- 

деления функциональной способности почек: если, говорит он, уд. 

вес колеблется в широких пределах, напр., от 1,008 до 1,024, 

то серьезного нарушения почек нет; если-же он неизменно низок 

или высок, то возможно тяжелое поражение почек. К такому-же 

заключению приходит и С. С. Зимницкий.
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последовательной диссоциацией их в организме, а затем Henpe- 
рывный распад в тканях организма © образованием все новых 
молекул и также с последовательной диссоциацией их——постоянно 
угрожают организму повышением молекулярной концентрации в 
опасной для него степени. И это могло-бы случиться, если бы ра- 

бота почек не освобождала бы организм от отработанных молекул 

и не стояла бы, таким образом, на страже изотонии тканей организма. 
Следить за ходом этого процесса, за молекулярной концентра- 

цией крови и мочи позволяет криоскопия, и © этой целью пред- 
ложен был ряд криоскопических формул, пользуясь которыми можно 
было следить за работой почек в этом отношении. Так, Claude и 

Balthazard предложили следующие формулы: 1) 2, выражающую 

«общий молекулярный диурез»; в ней À означает точку samepsa- 

ния мочи, у— 0б’ем мочи, р— вес ee; 2) 2 (А — 60,5.р)— «диурез 

отработанных: молекул»; a если A—60,5.p обозначить буквой à, 

dv 
то этот диурез можно выразить 3) коэффициент молекуляр- 

A 
HOTO oômena—=. 

"Tak как, однако, криоскопическое исследование представляется 
„все же несколько сложным и громоздким, то большое облегчение 
получилось, когда оказалось, что данные криоскопии, в сущноети, 
соответствуют показаниям уд. веса мочи и, следя за последним, 
можно получить достаточное представление о ходе выделения OTPA- 
ботанных молекул через почки. Это еще раз подтверждает важное 
клиническое значение уд. веса, которое ему издавна придавали 
врачи. И в новейшее время Schlayer высказал, что двухчасовый 

учет уд. веса мочи может заменить водяную пробу в смысле опре- 
деления функциональной способности почек: если, говорит он, уд. 
вес колеблется в широких пределах, напр., or 1,008 до 1,024, 

то серьезного нарушения почек нет; если-же он неизменно низок 
или высок, то возможно тяжелое поражение почек. К такому-же 
заключению приходит и С. С. Зимницкий. 



МОРФОЛОГИЯ МОЧЕВЫХ ОСАДКОВ. 

° Если в начальную эпоху изучения заболеваний почек решаю- 

щее значение придавали наличности альбуминурии и степени ее, 

то в последующую эпоху столь-же неумеренно ценили значение 

микроскопического исследования осадка мочи. Полагали, что на- 

хождение цилиндров ставит прочно диагноз нефрита. Последующие 

труды  клиницистов в достаточной степени убедили нас, что и 

уросемиотика, как ни ценны доставляемые ею данные, не может 

претендовать на самодовлеющую роль в постановке диагноза у 

почечных больных. 

При микроскопическом исследовании мочевых осадков в настоя- 

щее время обычно пользуются центрифугой, которая действительно 

в короткое время, в несколько минут концентрирует взвешенные 

в моче минеральные и организованные образования в более или 

менее компактный осадок. Но время центрифугирования в различ- 

ных случаях применяется различное, и скорость также различная, 

и от этого зависит большая или меньшая компактность осадка. 

Кроме того, при самом акте набирания в пипетку в одних случаях 

удается захватить главным образом осадок, а в других он сильно 

разбавляется струей, стремительно входящей в пипетку воды: В 

зависимости от этого микроскопическая картина одного и того-же 

осадка один раз дает впечатление обильного количества формен- 

ных элементов, а на другой раз количество их может показаться 

совсем небольшим. С целью устранить такой источник ошибок 

А. Ф. Каковский предложил каждый раз пользоваться прямым 

сосчитыванием всех форменных элементов суточного количества 

мочи при помощи предложенной им счетной камеры (приготовляе- 

мой фабр. 7е!в5)—на подобие подсчета при помощи камеры Тома 

Фе!ву’а красных и белых шариков крови. Во всяком случае его 

способ является необходимым, при стремлении к точности, Как, 

напр., при специальных научных исследованиях в этой области. 

Для повседневного обихода врачебной практики полезно, рядом с
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