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В апреле 1986 г. на Чернобыльской АЭС произошла крупнейшая
техногенная радиоэкологическая катастрофа. Из разрушенного реактора было
выброшено огромное количество радионуклидов - продуктов ядерного деления
урана.

Радиационному воздействию в первую очередь подверглись персонал
станции и пожарные. Для ликвидации последствий катастрофы было
привлечено более 300 тысяч человек. Облучение ликвидаторов носило
комбинированный характер - сочетание внешнего и внутреннего облучения.
При этом чем моложе был ликвидатор в период работы на ЧАЭС, тем чаще
регистрировали ухудшение здоровья.

С нарушением иммунной системы можно связать частые респираторные
инфекции, болезни аллергического характера, развитие злокачественных
новообразований. Частыми оказались сердечно-сосудистые нарушения,
болезни желудочно-кишечного тракта, гепато-билиарной системы, артрозы.
Особо следует отметить психические расстройства, проявляющиеся снижением
памяти, а нередко и интеллекта. Причиной может быть ухудшение мозгового
кровоснабжения.

Для большинства районов характерна тиреоидная патология.

В предлагаемый вниманию указатель включены монографии, сборники,
материалы съездов, конференций, статьи из сборников и журналов по вопросам
аварии на Чернобыльской АЭС.
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